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Heppatoimintaa

Erityisen lhanille tytdille syyskaudella 2016

Tama kurssi on tarkoitettu sellaisille tytdille, jotka tarvitsevat vahvaa tukea ja ohjausta ryhmassa
toimimiseen. Hevostaitojen opettelun lisdksi tdssa hepparyhmadssa harjoitellaan ja vahvistetaan
sosiaalisia taitoja, toiminnanohjauksen taitoja, tunteiden tunnistamista ja sanoittamista seka
itsesdatelyd. Ryhman toimintaa ohjaa vahvasti sosiaalipedagoginen ajattelu seka jokaisen omien
vahvuuksien l6ytdminen. Ryhmaan otetaan nelja tyttoa.

Ryhma kokoontuu perjantaisin kello 15.30 — 17.00 yhteensa 15 kertaa syyskauden
aikana. Ryhma alkaa pe 19.8.2016. Ryhman hinta on 750 €, jonka voi maksaa
kolmessa erdssa. llmoittautumiset joko kotisivujen kautta tai soittamalla.

lloa ja onnistumisen kokemuksia heppatoiminnalla!

Tervetuloa mukaan toivottaa Aila ja AiKa-tallin vdki



