
 

    

                                                                          

 

 

 

 

 

AiKa-talli                            
Aila Kajander c/o Mensio 
Lakeansuontie 175 
04150 Martinkylä 
puh 040 581 7060 
 

www.aikatalli.net 

 

 

 

aikaponit@gmail.com 

Y-tunnus 1597927-4 

                

                           

 

Tämä kurssi on tarkoitettu sellaisille tytöille, jotka tarvitsevat vahvaa tukea ja ohjausta ryhmässä 

toimimiseen.   Hevostaitojen opettelun lisäksi  tässä hepparyhmässä harjoitellaan ja vahvistetaan  

sosiaalisia taitoja, toiminnanohjauksen taitoja, tunteiden tunnistamista ja sanoittamista sekä  

itsesäätelyä.  Ryhmän toimintaa ohjaa vahvasti sosiaalipedagoginen ajattelu sekä jokaisen omien 

vahvuuksien löytäminen. Ryhmään otetaan neljä tyttöä.  

               

Ryhmä kokoontuu perjantaisin kello 15.30 – 17.00 yhteensä 15 kertaa syyskauden 

aikana.  Ryhmä alkaa pe 19.8.2016.   Ryhmän hinta on 750 €, jonka voi maksaa 

kolmessa erässä. Ilmoittautumiset joko kotisivujen kautta tai soittamalla.  

                        Iloa ja onnistumisen kokemuksia heppatoiminnalla! 

                                                                            Tervetuloa mukaan toivottaa Aila ja AiKa-tallin väki 

 

                             Heppatoimintaa  

      Erityisen Ihanille tytöille syyskaudella 2016 


