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Punainen Risti

Punaisen Ristin Korson osasto jarjestaa

Ensiapukurssi EA 1® (16t)

Kurssipaikka: Aika-talli, Lakeansuontie 175, Martinkyla (Sipoo)
Aika: 27.1 ja 3.2.2019 molempina paivina klo 9-16.30

Ensiapukurssi EA 1® antaa perustiedot ja -taidot auttaa hatatilanteessa ja
tavallisimmissa sairaus- ja onnettomuustilanteissa.

Kurssin sisalto:
Auttamistoiminta onnettomuudessa tai sairauskohtauksessa

Hatdensiavun perusteet
o Tajuttomalle annettava ensiapu
o Peruselvytys
o Vierasesine hengitysteissa
o Verenkierron hairitila (sokki)
o Verenvuodon tyrehdyttaminen
- Haavat
- Tavallisimmat sairauskohtaukset
- Palovammat ja sahkon aiheuttamat vammat
- Nivelvammat ja murtumat
- Myrkytykset

EA 1® -kurssitodistus on voimassa kolme vuotta.

Hinta: 100€

Kurssille otetaan 15 henkea. Sitovat ilmoittautumiset (21.1.2019 mennessa) ja
lisatiedot Riitta Backman 041 530 6307, riitta.backman@kolumbus.fi



mailto:riitta.backman@kolumbus.fi

