AiKa-talli
Aila Kajander

Lakeansuontie 175, 04150 Martinkyla

puh 040 581 7060

e-mail: aikaponit@gmail.com

www.aikatalli.net / www.facebook.com/AiKaTalli

TERVETULOA HEVOSTOIMINTAAN

AiKa-tallin kdytantoja ja yhteisia pelisadntoja

Hevonen ja poni eldimena

On hyva tietdd muutamia perusasioita po-
neista ja hevosista, jotta hevostoimintaan
osallistuminen olisi mahdollisimman turval-
lista. Hevosen kayttaytymista voi opiskella kir-
joista, mutta varsinainen harjaantuminen ta-
pahtuu tallilla kaytannon toimissa. Mita pa-
remmin ihminen oppii tuntemaan hevoset ja
niiden kayttaytymisen, sita turvallisempaa on

hevosten kanssa toimiminen.

Hevosten kayttdaytymista ohjaavat vaistot, joi-
den perustana ovat aistit. Hevonen on saalis-
eldin, jonka tarkat ja herkat aistit auttoivat sita
selviytymaan luonnossa petoeldimiltd. Nopea
pako on usein hevosen ensimmainen reaktio
yllattaviin tilanteisiin ja asioihin. Tallaisia

voivat olla dkkindiset liikkeet tai kovat danet
seka ihmisista tdaysin normaalit asiat kuten sa-
teenvarjon aukaiseminen, pulkan vetaminen
tai lastenrattaat.

Hevostoiminnassa valineena on elava olento,
poni tai hevonen, mika edellyttdaa rauhallista
kayttaytymista ja ehdotonta saantdjen nou-
dattamista. Ketdan ei pakoteta tekemaan mi-
taan sellaista, mihin ei tunne olevansa valmis.
Hevostoiminta, johon olet tulossa, ei ole rat-
sastuksen opettamista, vaan tyoskentelemme
monipuolisesti hevosten, ponien ja tallitdiden
parissa. Samalla opitaan myds monia tarkeita
ja tarpeellisia arjen taitoja sekd toimimaan oh-
jeiden mukaisesti. Tunteiden tunnistaminen
ja itsesaatelytaitojen harjoittelu ovat myds
toiminnassa keskeista.




Harjoittelemme tallilla yhdessa toimimista ja

moni saakin tallilta uusia ystavia. Monelle hy-
vaksi ystavaksi tulee poni tai hevonen, jonka
kanssa tyoskennelldan.

Vakuutukset

Talli on Ratsastajainliiton jasentalli ja kurssilai-
set ja retkeilijat kuuluvat vakuutuksen piiriin.
Myos tallin tyontekijoilla seka poneilla ja he-
vosilla on vastuuvakuutukset.

Aina hevosten kanssa toimiessa ja rat-
sastettaessa on kdytettdvd kypdrdd.
Turvaliivin kéytto on suositeltavaa. Ky-
pdird kannattaa aina ostaa uutena!
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SUOMEN RATSASTAJAINLIITON

JASENTALLI

Varusteet
Ratsastushousuiksi sopivat joustavat housut

(ei liukasta kangasta eika ylosnousevia lah-
keita eikd paksuja saumoja) ja nilkan yli ulot-
tuvat kengat matalalla korolla tai saappaat.
Lenkkarit eivat sovi ratsastukseen. Kasineet
ovat tarpeelliset hiertymien estamiseksi. Tur-
valiivin kayttéa suositellaan, mutta se ei ole
pakollista. Tallilta saa kyparan lainaksi.

Pukeutumisessa on huomioitava saiolosuh-
teet. Tallilamme ei ole maneesia, ja siksi oi-

kean vaatetuksen varaaminen on ehdottoman
tarkea seikka. Kylmallad saalla lamminta paalle
kerroksittain ja sateella sadevarusteet, kumi-
saappaat ovat sopivat jalkineet tallihommiin.
Pitkat hiukset pidetaan kiinni, roikkuvat kaula-
huivit ja kaulakorut jatetaan pois.

Tervetuloa toimintaamme mukaan!



Tallin siannot

Tallin sdantdja on noudatettava turvallisuuden seka hevosten ja ih-
misten viihtymisen takia. Perussaantoja tallilamme ovat:

» talli on hevosen koti — tallissa kdyttaydytaan asiallisesti ja rau-
hallisesti - valtetaan huutamista ja juoksemista

» hevosen karsinoihin ja tarhoihin ei saa menna ilman lupaa

» hevosia ei saa ruokkia eika niille saa antaa makupaloja ilman lu-
paa, koska hevoset voivat sairastua sopimattomista herkuista
vaarallisestikin. Lisaksi hevoset oppivat helposti myos kerjaa-

maan makupaloja.

» kun hevosta kasitelldadn, se pidetdaan aina kiinni sidottuna ve-
tosolmulla. Hevosta ei koskaan sidota kiinni kuolaimista.

» tavarat pidetdan siististi omilla paikoillaan. Lattioilla ne ovat
tiella ja voivat rikkoutua seka aiheuttaa vaaratilanteita.

» hevosille tulee antaa ruokarauha

» tallialue ei ole leikkipaikka

» lastenvaunut, pulkat ja koirat eivat kuulu hevosten lahettyville

> autolla ajetaan erittdin hiljaa tallin ldheisyydessa — varsinkin
pimeadan aikaan tama on hyva muistaa

» tallialueella TUPAKOINTI on ehdottomasti kielletty




